without [wɪˋðaʊt] adv. 在外面，外表上
off-limits [ɔfˋlɪmɪts] adj.【美】禁止进入的；禁区的
make someone's blood boil 使..怒火中烧; to make someone extremely angry
decommission [͵dikəˋmɪʃən] v. 使（军舰、飞机等）退役
offshore [ˋɔfˋʃor] adv. 离岸；向海面
distrust [dɪsˋtrʌst] n. 不信任；怀疑
decay [dɪˋke] v.（放射性物质的）蜕变
work against使对（某人）不利
grease [gris] n. 动物脂；油脂
season [ˋsizn] v. 给……调味
skillet [ˋskɪlɪt] n.【美】长柄平底煎锅
mallet [ˋmælɪt] n. 大头锤；木槌
spatula [ˋspætʃələ] n.（调和、涂抹用）抹刀，小铲
patty [ˋpætɪ] n.【美】肉饼
medium rare（肉）烧得中等偏生，中间还稍红的 ; 三分熟的
bun [bʌn] n. 小圆面包
gooey [ˋguɪ] adj. 胶黏的

